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CIRCUITO LOTERIAS CAIXA BRASIL PARAOLIMPICO 
DE ATLETISMO, HALTEROFILISMO E NATAÇÃO - 2009 

 
 

Programa Horário Atletismo 
 
 

Primeira Etapa (Sábado) 

07:00 Aquecimento – 08:00 Início das provas 

Prova Classe Gênero 

Peso  Feminino 

Dardo Cadeirante Masculino 

Disco Ambulante Masculino 

5000 m  Masculino 

100 m  Masculino 

100 m  Feminino 

800 m T54 Feminino 
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CIRCUITO LOTERIAS CAIXA BRASIL PARAOLIMPICO 
DE ATLETISMO, HALTEROFILISMO E NATAÇÃO - 2009 

 
 

Programa Horário Atletismo 
 
 

Segunda Etapa (Sábado) 

13:00 Aquecimento – 14:00 Início das provas 

Prova Classe Gênero 

Disco  Feminino 

Peso Cadeirante Masculino 

200 m  Masculino 

Dardo Ambulante Masculino 

200 m  Feminino 

800 m  Masculino 

5.000 m T54 Feminino 

800 m T12 Feminino 
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CIRCUITO LOTERIAS CAIXA BRASIL PARAOLIMPICO 
DE ATLETISMO, HALTEROFILISMO E NATAÇÃO - 2009 

 
 

Programa Horário Atletimo 
 
 

Terceira Etapa (Domingo) 

 07:00 Aquecimento – 08:00 Início das provas 

Prova Classe Gênero 

10.000 m  Masculino 

Dardo  Feminino 

Disco Cadeirante Masculino 

Distância  Masculino 

Peso Ambulante Masculino 

Distância  Feminino 

400 m  Masculino 

1.500 m  Masculino 

1.500 m  Feminino 

 


